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Ronsel de futuro. Rumbo 2030

Obxectivos

A Rede Museistica Provincial de Lugo

centra o seu labor nas persoas e, polo tanto,
a sUa estratexia basease en buscar canles

de comunicacion entre 0s Museos e as

comunidades na sua diversidade. As coleccions
seran enton, ferramentas sobre as que abrir
o dialogo, desde a escoita e a reflexion para
unha educacion na tolerancia e o respecto.

Afrontar a diversidade desde a familia, a escola
e O museo significa traballar na prevencion

de situacions de acoso, vulnerabilidade, e
exclusion tanto Nos presentes como Nos

Con este caderno:

& Reconecemos a diversidade sexual e
de i dentidades na nosa sociedade

¢ INcluiMmos Nnovos relatos sobre as coleccions

¢ Fortalecemos as relacions entre a
comunidade, 0s museos e o territorio como
lugares onde aprender a ser, a conecer,

a convivir e a facer, de forma sostible.

futuros ciclos educativos para, en definitiva,
formar persoas cunha mellor fortaleza social.

COS que Nos representen a todas/todos/todes.

¢ Educar coordinadamente, familias e museo,

sobre o respecto a diversidade afectivo-
sexual e de xénero na sociedade.

& Eliminar os prexuizos sexistas
fomentando o pensamento critico e
respectando a diversidade de xénero.

& Estimular a creatividade para
xerar relatos inclusivos, e por tanto,
referentes, dentro do museo.

¢ Reconecer o rol da diversidade
No desenvolvemento da Historia
e da Historia da Arte.

¢ I[Mmpulsar unha actitude comprometida,
ecoloxista e cidada na defensa
dos dereitos humanos.

& Acadar as metas da Axenda 2030,
e particularmente o Obxectivo de
Desenvolvemento Sostible (ODS) 5
sobre a lgualdade de Xénero, e 010,
Reducion das desigualdades.
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Publico destinatario

A metodoloxia deste caderno é totalmente
poractica: traballamos os contidos tedricos
desta Unidade utilizando as coleccions dos
catro museos da Rede: Museo Provincial
de Lugo (MPL), Museo Provincial do

Mar (MPM), Fortaleza San Paio de Narla
(FSPN) e Museo Pazo de Tor (MPT).

As actividades gue se incluen nesta unidade
estan desenadas para seren realizadas

tanto en lina como de forma presencial.

En calguera caso, © museo sera o VOSso
acompanante e sempre contaredes co persoal
de Mediacion da Rede Museistica Provincial
de Lugo para responder as vosas dubidas.

Agradecémosche enormemente se
compartes connosco a posta en practica
deste caderno porque gueremaos
INncorporar N0 Museo todos os relatos e as
Miradas resultantes do voso traballo.

Por outra parte, esta unidade aplica a
linguaxe inclusiva para visibilizar a todos o0s
xeneros, iIncluidos os non binarios. Utilizamos
nomes de colectividade, desdobramentos

en masculino e feminino, asi como o “x
COMO desinencia para o xénero gramatical.

Este programa sobre diversidade esta
desenado para familias a fin de que todas e
todos participen en todas as actividades.

Abordamos contidos gue axudan a ampliar
O conecemento propio e da contorna da
rapazada fomentando a curiosidade, o
respecto e a comprension. ANimMamaos

por tanto a completar este caderno

de forma interxeracional para que o
Oroceso sexa a verdadeira aventura.
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Contidos
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A pluralidade na sociedade € unha
realidade gue desde os museos, as aulas
e as casas merece ser tratada en termaos
de respecto, tolerancia e convivencia.

AS rapazas e 0s rapaces toman conciencia desde
unha idade moi temperan da sUa identidade e
da do mundo gue lles rodea. Formar referentes e
buscar unha historia que os e as inclda son tarefas
do museo, da escola e da familia. Por iso, abrimos
O MUSEO, COMO espazo seguro relator de historias,
a exploracion da pluralidade afectiva e persoal,
onde utilizamos a creatividade como ferramenta
de expresion e as coleccions como elementos cos
gue construir ou de-construir a identidade, a fin de
aprender desde unha mirada reflexiva e inclusiva.

A. Conceptos

Por tanto, para tratar un tema complexo
debemos acudir a estratexias sinxelas

e directas. Comezaremos por deixar
claras algunhas definicions:

& Sexo: Fai referencia as caracteristicas bioloxicas
dos seres de calquera especie animal, dividindoos
en masculino (macho) e feminino (femia). Son
a suma dos Organos sexuados. as gonadas, 0s
Cromosomas, 0s xenitais e as hormonas sexuais.

o Xénero: Describe a identidade que se lle
outorga a cada ser humano segundo o seu
sexo bioloxico. Son un patron, un Molde
binario co que se identifica o que debe ser
un home e o que debe ser unha muller.

+ Roles de xénero: Papel social que se lle atribue

a cada ser humano segundo sexa home ou
mMuller e gue tradicionalmente se determinou
como unha diferenza xerarquica: o home
sitUase nunha situacion de superioridade
fronte @ muller. Estes roles de xénero foron
Mudando ao longo da historia, por iso falamos
deles como unha construcion cultural.

# Estereotipos de xénero. |deas socialmente

establecidas de como deben ser, actuar e
comportarse as mulleres e os homes. Estas
ideas son aprendidas desde o momento

do nacemento, polo tanto, non Nnaturais,

e reproducense a traves do proceso de
socializacion. Son rixidas, desiguais, limitadoras e
posUen un gran arraigo, © gue non lles impediu
sufrir modificacions de acordo aos cambios

Nna sociedade. EN resumo, N0 momento de
nacer, a cada ser humano asignaselle unha
forma de ser e comportarse segundo tena

sexo masculino (masculinidade) ou feminino
(feminidade) que sera reforzada Nos espazos de
socializacion (familia, escola, relacions sociais)
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Contidos

+ Orientacion afectiva-sexual: Atraccion
emocional, romantica ou sexual dunha
persoa cara a outras. Tradicionalmente
determinalbase en razon a relacions co
MesmMo sexo (homosexualidade), co sexo
contrario (heterosexualidade), a ambos sexos
(bisexualidade). En contexto de xéneros, podemaos
falar de pansexualidade cando se sinte atraccion
polas persoas independentemente do seu sexo
OU Xénero, ou asexualidade cando non existe tal
atraccion sexual. Dentro das formas tradicionais
de relacion, estableceuse maioritariamente a
MOoNOgamia, Pero en contextos conteMmporaneos
estanse a introducir conceptos como o poliamor
(relacion amorosa simultanea con varias
Oersoas con conecemento e consentimento
delas) ou o arromanticismo (sen necesidade
de manter unha relacion romantica).

¢ Colectivo LGTBIQA+: Asociacion na defensa
dos dereitos das lesbianas, gays, trans, bisexuais,
gueer, asexuals, e mais. Durante moito tempo
estas persoas foron perseguidas, e ainda hoxe non
é facil identificarse como tal, pero nos sabbemos
gue todas as persoas caben na nosa sociedade
e por tanto todas/todos/todxs merecemos Vivir
en igualdade, con respecto e tolerancia. Imos
ver polo middo quen forma este colectivo:

m Lesbianas: Mulleres gue senten atraccion
afectivo-sexual por outras mulleres.

m Gays: Homes que senten atraccion
afectivo-sexual por outros homes.

m Trans*: Agrupacion gue redne as persoas
transexuais e transxénero. Unha persoa transexual
Nnon se identifica co sexo que posue e guere
cambialo. No transxénero falamos de persoas
gue sen modificar 0 seu corpo, cambian 0s seus
roles de xénero polos asignados ao sexo contrario.

m Bisexuais: Persoas gue senten atraccion
amorosa igualmente por homes e mulleres.

m Intersexuais: Persoas con caracteristicas
sexuals masculinos e femininos.

m Queer: Persoas non binarias, queer, de xénero
fluido ou axénero, son aguelas que se senten fora
do marco rixido xéneros tradicionais home/muller
e maniféstano como unha mestura de amlbos
OU poden transitar entre un xénero e outro.

m Asexuais: Persoas que non senten ningun tipo
de atraccion amorosa pPor outras persoas.

¢ Orgullo LGTBIQA+: Dia para reivindicar 0s

dereitos do colectivo e ten lugar 0 28 de xuho

Un dia para celebrar a diversidade e a igualdade,
denunciar as violencias contra o colectivo e
continuar na defensa dos dereitos para todxs.

Durante as décadas dos 50 e 60 do

século XX, o colectivo sufria unha grande
opresion. En Estados Unidos, por exemplo,

a homosexualidade era considerada un
trastorno mental e practicabanlles tratamentos
mMedicos Mol agresivos para “corrixila™. Tameén
eran habituais as redadas e os arrestos para
persoas vestidas con roupa do sexo Oposto.

En Espana, a partir de 1954, a represion
Xustificabase dentro a Lei de Vagos

e Maleantes con penas de carcere e
traballos forzosos durante anos.

Baixo este clima, 0 28 de xuno de 1969, en
Nova York, tras os recorrentes ataques ao
oar Stonewall, comezaron as protestas para
reclamar a falta de dereitos e a continua
iIndefension da comunidade LGTBIQA+.
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¢ Linguaxe inclusiva: A [inguaxe € un vehiculo
de comunicacion e de formacion de referentes.
Esta construida a partir do androcentrismo,
ISto € Nnon soamente porgue subordinemaos
o feminino a un Mmasculino colectivo (por
exemplo: 0s alumnos, os visitantes, os profesores),
sendn tamen porgue falamos en masculino
COMO percepcion falsa da realidade (vou
a0 Medico). Polo tanto, utilizaremos neste
caderno unha linguaxe inclusiva co obxectivo
visibilizar o papel activo de cada xénero.

B. A responsabilidade dos Museos no
construcion de identidades. A Rede
Museistica Provincial de Lugo.

Os Museos Non son unicamente lugares de
salvagarda do patrimonio e da historia e a
Arte, son tameén construtores de referentes,
lexitimadores de practicas sociais, narradores
do pasado g, en consecuencia, promotores
da realidade cultural e social do presente.

Através da informacion gue obtemos das
coleccions museisticas, e incluso da sua disposicion
NO MUSEO, IMos componendo unha imaxe do
MuNdo gque Nos rodea e buscaremos unha
identificacion con el na construcion da nosa
identidade. Pode que 0 noso relato non estea
presente e polo tanto percibireMmaos que Non teMmaos
lugar nel, é dicir, evidenciaremos a Nosa exclusion.

Na Rede Museistica Provincial de Lugo traballamos
pola accesibilidade e a inclusion. Un dos pilares
fundamentais para acadar estes obxectivos

e propiciar a participacion de todxs, como

suxeitos activos dunha sociedade real e plural.

Por i1so, abrimos esta unidade a comunidade
escolar, no traballo conxunto da educacion

en valores desde o respecto e diversidade.

Diversigualdade na Rede - Rede Museistica Provincial de Lugo
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Actividades

¢ Diversigualdade en rede: un orgullo de museo
¢ Un mosaico diversx: os traballos de Heércules

¢ Museum Outing. Museos que saen do armario
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Con esta actividade queremos afondar en conceptos

sobre a tolerancia e o respecto a diversidade, buscando o
compromiso e loitando contra prexuizos e fobias. Como
iNntroducion ao tema, podedes visitar virtualmente a
exposicion Diversigualdade en Rede, no xardin do Pazo de Tor
https/my.matterport.com/show/?m=w4l GS96pger&brand=0
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Diversigualdade en rede: un orgullo de museo

Animamosvos a preguntarvos que
significado ten cada unha das imaxes.

A [ SRR y

w?
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Diversigualdade en rede: un orgullo de museo

Sopa de letras

Deberedes atopar as seguintes palabras: Amor,
Respecto, Convivencia, Diversidade, lgualdade,
Acoso, Tolerancia, Orgullo, Trans, Colectivo,

Posteriormente, para reflexionar LGTBIQA, Lesbianas, Gays, Bandeira
sobre o tema propofiémosvos

esta sopa de letras na que

andan agochadas algunhas B K TOLTEIRANTCI AVA
palabras importantes. ALESU BIANASTEATCSC
Atrevédesvos a atopalas todas? N HVOOTWIDNYVYMODO
D JHTULFOGI VOKOL S

E DI QML AVYVYVY OSREDO

]l CONV I VENTCI ACB
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Diversigualdade en rede: un orgullo de museo

Finalmente coa idea que vos pareza

mais importante para resaltar,

podedes facer un cartel utilizando
debuxos, imaxes, palabras e cores.

Compartidelo connosco para

difundilo na nosas redes co cancelo
#diversigualdadermpl. Sera unha
exposicion virtual chea de solidariedade.

En contra do acoso

Respecto e das violencias

Que é o Orgullo
LGTBIQA+?

Que é ser Trans*
Colectivo LGTBIQA+
Bandeira LGTBIQA+

Convivencia

Diversidade familiar/
corporal/de relaciéns

Igualdade

Diversigualdade na Rede - Rede Museistica Provincial de Lugo

Referentes LGTBIQA+
Arte LGTBIQA+

Libros, series e
peliculas LGTBIQA+

Uso da linguaxe inclusiva
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Online e presencial

Dinamica:

A partir do mosaico de Lliria (Valencia) que representa os
Traballos de Hércules rodeando unha escena central con
Hércules e Onfale de Lidia imos debullando cada un dos
estereotipos que se asimilan a idea patriarcal do que é ser un

home e o gue é ser unha muller. O olbxectivo € rachar con esa
INa divisoria que pretende separar ambas identidades.

Mosaico dos trapballo de Hércules
Lliria (Valencia) Século Il n. e.
Museo Argueoloxico Nacional
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Un mosaico diversx: os traballos de Hércules

A escena central representa a Hércules con roupas
fermininas fiando e a Onfale no trono como raifna de
Lidia vestida coa pel do Ledn de Nemea e a maza de
Héercules. Este intercambio de roles producese cando o
heroe, tras asasinar a Ifito, é vendido como escravo a esta
soberana que o tera ao seu servizo durante tres anos.

Segundo indica o relato mitoloxico, durante esta estadia,
a parella toma como costume cambiarse as vestimentas.
_ _ Héercules sera peiteado e adobiado como unha muller, ao
,,,”, AR AAARR | -, " tempo que aprende a realizar tarefas tradicionalmente
: asignadas ao xénero feminino como e fiar. Mentres, ela
adopta os atributos do heroe: 0 arco, a maza e a pel de ledn.
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En moito textos falase gue esta actividade responde a un
XOgO aMmoroso, pero noutros vese coma unha humillacion
Xa que os labores e costumes femininos (tecer, cocinar,
coser, maquillarse) a pesar de non ser negativos en si
Mosaico dos traballo de Hércules mesmos, levan implicito unha condicion despectiva cando

Lliria (Valencia) Século Il n. e. son aplicados aos homes por ser “cousa de mulleres”.
Museo Argueoloxico Nacional
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Por exemplo, podemos reflexionar
e debater sobre se son iguais:

Un modisto e unha modista
Un porteiro e unha porteira

Unha cocineira e un cocineiro

Un bruxo e unha bruxa

e Modisto e modista

O Mmodisto esta relacionado coa
alta costura e a modista non.

e Porteiro e porteira

Pensamos nun porteiro como alguén con

uniforme na porta de edificios importantes.

Porteira, ademais de encargarse da
porta dos blogues de vivendas, ten a
connotacion de persoa chismosa.

Un mosaico diversx: os traballos de Hércules

Comentario pais e nais

e Cocineira e cocineiro

Mentres que a cocina fol tradicionalmente
lugar de mulleres, e que ademais houlbo
Moitas Mmais cocineiras traballando, os
lugares de alta gastronomia e 0s premios
eran ocupados exclusivamente por homes.

e Bruxo e bruxa

Al literatura falanos tanto de bruxos que
axudaban as persoas como daqgueles
outros que se comportapan mal, incluso
conecemMos os nomes de alguns deles
como son Merlin ou Gandalf. Poréen,

as bruxas eran debuxadas como seres
horrendos, gue Mmetian medo e exercian as
artes escuras, sen esquecer a todas aguelas
Mulleres que foron condenadas a morte
durante séculos acusadas de bruxeria.

En xeral as tarefas femininas estiveron
tradicionalmente pouco ou nada valoradas e

foron relegadas ao espazo privado: a limpeza,

o traballo na casa, a educacion e os coidados.

lgualmente, ocuparse dunha tarefa asignada
a outro xenero marcapa socialmente a
orientacion sexual, de tal forma que esa
persoas era tratada de forma despectiva

de homosexual. Asi ocorria cos homes que
se dedicaban a costura ou ao peiteado,

OU coas Mmulleres empregadas como
condutoras de autobuses ou de camions.

Pero mira por onde, houbo alguén
que sacou moito partido a unir os
conecementos destes oficios.

Seguro que de algo che soa o nome de
John Deere, esa marca de maquinaria

de traballo agricola. Leva o nome do seu
fundador guen xustamente aproveitou

0S conecementos adgquiridos nunha
xastreria para aplicalos ao tratamento dos
mMetais. Asi, de ver como as afiadas agullas
podian atravesar os materiais mais duros,
ocorreuselle utilizar o aceiro pulido para os
arados. Foi todo un éxito e conseguiu unha
sona gque ainda chega aos Nosos dias.
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Un mosaico diversx: os traballos de Hércules

Presentamosche dous mosaicos a maneira
daquel dos traballos de Hércules. No primeiro
veras diferentes profesions e o segundo esta

composto de elementos que tenen relacion
coas ocupacions que viches previamente.
Podes indicar cales se corresponden entre si?
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Hércules tivo que viaxar
moitisimo para completar
os seus traballos. Completa
o camiho que une cada
traballo co seu obxecto:

Indica en voz alta en que
estan traballando esas
persoas e para que lles

serve ese obxecto.

|
*
1

Un mosaico diversx: os traballos de Hércules

Para peques de de 4 a 7 anos

raElT

8
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Un mosaico diversx: os traballos de Hércules

Rapazas e rapaces de 8 a13 anos

Mosaico dos traballos Mosaico dos obxectos

Diversigualdade na Rede - Rede Museistica Provincial de Lugo




Un mosaico diversx: os traballos de Hércules

Rapazas e rapaces de 8 a 13 anos

1. Agora, unha vez vistas todas as imaxes relaciona os
traballos do primeiro mosaico cos obxectos do segundo.
Coloca as respostas aqui como se mostra no exemplo:

Pl ]

2. Explica brevemente a que corresponde o traballo e o por
que precisa do elemento que aparece na imaxe:

Na imaxe ndmero ... do primeiro mosaico vemaos
(describe QUEN SAE € UE TAN) e, e esta relacionada con
(QUE OIXECTO ) .o do segundo mosaico.
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Un mosaico diversx: os traballos de Hércules

Para adolescentes de 14 a 17 anos

Mosaico dos traballos

. AR
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Un mosaico diversx: os traballos de Hércules

Para adolescentes de 14 a 17 anos

Mosaico dos obxectos
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Un mosaico diversx: os traballos de Hércules

Para adolescentes de 14 a 17 anos

1. Agora, unha vez vistas todas as imaxes relaciona os
traballos do primeiro mosaico cos obxectos do segundo.
Coloca as respostas aqui como se mostra no exemplo:

REEE

2. Explica brevemente a que corresponde o traballo e o por
que precisa do elemento que aparece na imaxe:

Na imaxe ndmero ... do primeiro mosaico vemaos
(describe QUEN SAE € UE TAN) e, e esta relacionada con
(QUE OIXECTO ) .o do segundo mosaico.
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Un mosaico diversx: os traballos de Hércules

1. Costureiras de Alvarez de Sotomayor,
no Museo Provincial de Lugo

O pintor retrata 0 momento en que
duas rapazas estan cosendo

2. O retorno dos marineiros de Martin
Picallo, Museo Provincial de Lugo

Nesta escultura en bbronce o artista
reflicte o duro traballo dos marineiros,
tirando das redes de pesca.

3. Panadeiras de Colmeiro,
Museo Provincial de Lugo

A luz tempera da mana arroupa a
estas mulleres gue acaban de facer
O pan e marchan a vendelo,

Informacion complementaria

Mosaico de traballos:

4. O pintor e o seu mundo de Luis GOmez
Pacios, Museo Provincial de Lugo

O artista auto-retratase rodeado
de personaxes con mascaras.

5. Escola de Dolorinas de Julia Minguilléon,

Museo Provincial de Lugo

Julia Minguillon gana o maximo galardon
Nna Exposicion de Belas Artes de 1941

Ccon esta obra na que representa unha
escola rural da zona de Lourenza.

6. Retrato de Miguel Angel Quesada
de Amparo Abella, Museo Pazo de Tor

O retrato do home da ultima propietaria
do Pazo co seu uniforme de coronel.

Diversigualdade na Rede - Rede Museistica Provincial de Lugo

7. Interior de Villamil Garcia de
Paredes, Museo Provincial de Lugo

O artista recolle a escena da muller
gue se ocupalba da casa, na cocina.

8. San Cosme/San Damian,
Museo Provincial de Lugo

Este alalbastro representa a un dos irmans
mMedicos, célebres pola sua destreza e
desinteresado traballo. Sons os patrons

da cirurxia, da farmacia e da medicina.

9. Retrato de Antonio de Ron e Pascual
de Xesus Rodriguez Corredoyra,
Museo Provincial de Lugo

O protagonista do cadro vai vestido
coa toga de avogado e o libro mentres
ao fondo vemos a porta de Santiago
da Muralla rommana de Lugo.



Un mosaico diversx: os traballos de Hércules

10. A Cacharreira, de Antonio insua,
Museo Provincial de Lugo

Na obra vemos unha muller de
asperas e grandes mans sentada
e rodeada dos obxectos de barro
gue guere vender no mercado.

1. Cigarreiras de Gonzalo Bilbao,
Museo Provincial de Lugo

O autor realizou unha aMuseo Provincial

de Lugoa serie de cadros dedicados ao
traballo das mulleres da Fabrica de Tabacos
en Sevilla. As condicions de traballo eran
realmente duras e o precarias, cobrando
Menos da metade cos homes.

Informacion complementaria

Mosaico de traballos:

12. Ara de Philtates,
Museo Provincial de Lugo

Fsta ara romana esta dedicada a unha escrava
domestica dedicada ao peiteado, entre outras
tarefas relacionadas co embelecemento
persoal da familia a quen servia.

13. Forxa do Pazo de Tor

Unha fragua no Pazo tina como tarefas
arranxar as ferraduras dos cabalos, as rodas
dos carros, coidar dos Utiles de labranza

OU reparar as ferraxes de portas e ventas.

Fixadevos Nno enorme fol co
gue se avivaria o lume.
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14. Pescantinas de Prieto Nespereira,
Museo Provincial de Lugo

No gravado vemos as mulleres que
vendian o peixe Nos mercados.

15. Retrato da nutriz,
Museo Pazo de Tor

Fotografia dunhas das nutrices do Pazo
de Tor. As amas de cria, como tamen

se as chamalba, eran as encargadas de
aleitar e criar un/unha fillo/a doutra.




Un mosaico diversx: os traballos de Hércules

A. Pupitre

O Museo Provincial do Mar foi antes de

Museo unha escola unitaria fundada en 1933.
O pupitre antigo sigue ali, co seu taboleiro de
lousa e o seu pizarrillo para escribir as contas.

B. Paleta de pintura Julia Minguillén,
Museo Provincial de Lugo

No Museo Provincial de Lugo contamos co
cabalete e a paleta de pintar da artista lucense

C. Cebos e nasas, Museo Provincial do Mar

Utensilios indispensables para quen
gueira sair a “faenar’ no mar. As caixas de
mMadeira triangulares servian para gardar
O cebo vivo. Pola sUa parte, as nasas estan
desenadas para introducir o cebo e que

a presa entre a collelo e guede cativa.
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Informacion complementaria

Mosaico de obxectos:

D. Maquina de coser, Museo Pazo de Tor

Mauina de coser Singer antiga que
se cconserva No Pazo de Tor

E. Forno, Fortaleza de San Paio de Narla

Forno de San Paio de Narla rodeado
de utensilios como a pa, a artesa, e ©
testo de barro para cocer masas.

Neste caso, o forno esta adxacente a lareira.

F. Escribania, Museo Pazo de Tor

Esta escribania pertence ao Museo Pazo
de Tor. Esta realizada en ceramica e bronce.
Ademais do tinteiro e a pluma inclue a
salvadeira que contina a area secante.

Relacionamos este obxecto coa avogacia
oor estar ser un oficio vencellado 3
firma de contratos e acordos.

G. Canodns, Fortaleza de San Paio de Narla

Estes canons son pezas de artilleria
feitas de ferro fundido. Utilizalbanse para
lanzar proxectis pesados grazas a unha
explosion de polvora No seu interior. Xa
eran conecidos en China no séeculo X.

H. Lareira, Museo Provincial de Lugo

A lareira € o corazon da cocina tradicional.
O lugar de preparar as comidas, pero
tamén de narrar historias e lemipranzas.
O Museo Provincial de Lugo conta cunha
aMuseo Provincial de Lugoa lareira resto
do seu pasado conventual franciscano.



Un mosaico diversx: os traballos de Hércules

l. Estilete romano

A Medicina, saber herdado da cultura

grega, ocupaba un papel moi importante

Na sociedade romana. Este estilete foi
atopado en Outeiro de Rei. O seu uso esta
relacionado con duas actividades: por unha
beira servia para escribir sobre taboinas
recubertas de cera, e por outra formafba parte
dos utensilios de intervencions medicas.

J. Agullas de adorno de peiteado
romano, Museo Provincial de Lugo

Na cultura romana o peiteado marcaba a
clase social polo que coidaban moito de estar
sempre a ultima na moda dos cabelos.

Informacion complementaria

Mosaico de obxectos:

K. Patelas, Museo Provincial do Mar

Estes utensilios eran levados na cabeza polas

pescantinas para vender o peixe ao mercado.

L. Amboa de ceramica,
Museo Provincial de Lugo

A ceramica era o material gue primala nas
cocinas tradicionais antes de ser substituido
0olo plastico ou o vidro mais resistente.

Esta amboa tina como funcion almacenar
[iquidos como a auga, 0 VINO OuU O aceite.

M. Peiteira, Fortaleza de San Paio de Narla

Obxecto que se interponia entre a
boca do lactante e o peito da nutriz.

N. Ferramentas de Labranza,
Fortaleza de San Paio de Narla

Representan estas ferramentas a presenza
do primeiro sector, a Agricultura e a Gandaria,
CcOMo base econdmica de Galicia.

Podemos ver aqui entre outros, o sacho,
a forca, a gadana, a serra e o mallo.

N. Pipas de escuma de mar,
Museo Provincial de Lugo

Pipas para fumar tabaco feitas dun material
gue permite o traballo en detalle.
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Un mosaico diversx: os traballos de Hércules

Informacion complementaria

Solucions:

2 E S S R E

Mosaico para peques

Mosaico para rapazas e rapaces

Mosaico para adolescentes
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Online e presencial

Dinamica:

Outing € o termo iInglés gue se utiliza Nas redes sociais para identificar
cando unha persoa quere manifestarse abertamente como gay,
lesbiana, trans, bisexual, intersexual, queer ou asexual. O que chamamaos
cologuialmente sair do armario. Somaos conscientes de que representa
UN aso enorme No NOSO Proceso persoal porgue tememaos exponernos
demasiado a prexuizos e discriminacions. Poréen tamen leva consigo un
gran poder transformador que Nos libera e da visibilidade ao colectivo.
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Museum Outing: museos que saen do armario

Por iso, Na diversidade de historias gue compartimos desde 0s
Museos gueremos iNcluir aguelas de caracter LGTBIQA+ como
unha forma de visibilizar e reivindicar os dereitos da comunidade.
Os Museos gueremos asi tamen sair do armario dando a conecer
relatos de vida, de loita e de respecto relacionadas coa liberdade

de ser e a liberdade de amar sen a opresion dos estereotipos
heteronormativos. Poden ser historias sacadas da vosa proximidade
OuU INnventadas a partir do gue as imaxes vos inspiren.

Convidamosvos a empregar a colaxe para levar a cabo
esta tarefa, utilizando imaxes propias, das coleccions dos
NOSOS MUSE0S OU das revistas coas que construiremaos

esa iIdentidade oculta gue queremos sacar a luz. Seria
INnteresante engadir palabras e simbolos para completalas.

Unha vez realizada a composicion animamaosvos a
colocala en espazos do cotig, de traballo ou de lecer
porque a realidade LGTBIQA+ non € anecddtica ou
estrana, senon gue forma parte da nosa normalidade.

Por ultimo, compartidela connosco acompanada
dunha presentacion para gue poidamos difundila
NO MUSEO € Nas Nosas redes. Pasos

1. Comentade na aula o significado de
LGTBIQA+ e dos seus dereitos.

2. Identificade as actitudes contrarias
ao respecto por este colectivo.

3. Reunide o material. Podes utilizar:
Recortes de imaxes que atopes en revistas

ImMaxes ou debuxos de pinturas ou
esculturas das coleccions do museo.

Palabras, simbolos ou frases inspiradoras
4. Preparade un pequeno guion sobre a presentacion:
a. Cal e titulo?

b. A quen representa? E unha persoa, unha
parella, unha familia, un grupo?

c. De gue vai a sUa historia? Amo,
respecto, traballo, dereitos?

5. Presentadela ao resto de grupos na aula.

6. Compartide as vosas historias e composicions
connosco mandando un correo electronico
a comunidadermpl@gmail.com
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O noso exemplo podera servirvos
de axuda, pero sodes libres

de crear ao voso xeito!

Museum Outing: museos que saen do armario
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O meu nome é Xes e son unha muller
trans. Adoro o meu traballo no museo
explicando as coleccions a guen se
achegue, en especial se son colexios
Oou institutos. A mina parte preferida
son as salas de Arte Moderna e
Contemporanea, sobre todo as obras
de Maruja Mallo. Eu agora sintome
unha muller libre, guiome polo
INstinto, o respecto e amor a todas as
persoas. Porén, houbo un tempo No
qgue a dor impediame sorrir. Unha dor
afiada polos prexuizos da xente que
non entende o que € ser diferente.

Pero o apoio da mina familia e amigxs
fortalecéronme ata ser o gue hoxe
vedes: unha muller con orgullo cuxa
identidade esta construida a partir
de mulleres referentes como Julia
Minguillon ou M® Paz Taboada.




Museum Outing: museos que saen do armario
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Recursos

Guia de recursos educativos educativos en linea sobre diversidad sexual, familiar y de identidad de género (varias linguas)

http:/Mww.edu.xunta.gal/centros/ieslucusaugustisystem/files/Recursos%20did%C3%Alcticos¥%20abrazars%20a%20diversidade.pdf

LGBT+ Indentidade, amor e sexualidade. Exposicion.

https;/artsandculture.google.com/exhibit/lgbt-museo-de-la-memoria-y-tolerancia/eQLSTXZPmMBVMIQ?hl=es-419

Guias de linguaxe inclusiva (en castelan):

http://Mww.labroma.org/blog/2016/03/07/guias-de-lenguaje-inclusivo/

Rede Educativa de Apoio LGBT de Galicia da Conselleria de Cultura, Educacion e Universidade da Xunta de Galicia

https,/Mww.edu.xunta.gal/oortal/node/28748

Recursos sobre igualdade da Conselleria de Cultura, Educacion e Universidade da Xunta de Galicia

http://Mww.edu.xunta.gal/oortalles/igualdade
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Datos de contacto:

Rede Museistica Provincial de Lugo
https://comunidadermpl.es/

Correo electronico:
comunidadermpl@gmail.com
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